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HAPPY HOLIDAYS

Best wishes for health and happiness 
to all of you and your families as we 
approach the end of one year and 
the beginning of another. We are 
thankful to be part of such a vibrant 
and supportive community. You can 
help bring joy to a patient during 
the holiday season by donating 
unwrapped toys for children. 
For more information, please contact 
our Volunteer Department at 
212-423-6894.

Flu season is almost 
here, but it’s not 
too late to get your 
vaccination. It’s quick 

and easy, and a flu shot is the 
best measure of protection for 
you and your family against 
the potentially deadly effects 
of the influenza virus. Call 
212-423-7000 today to make 
an appointment to see your 
provider and get your flu shot 
at Metropolitan.

BEAT THE FLU

HIGH QUALITY CARE

NEW DIVISION OF 
BREAST SERVICES

Metropolitan announced the appointment of Anitha Srinivasan, 
MD, MPH, FACS as Chief of the new Division of Breast Services 
in the hospital’s Department of Surgery. Dr. Srinivasan will 
also oversee the hospital’s Breast Health Center, which was 
recently awarded full, three-year accreditation from the National 

Accreditation Program for Breast Centers (NAPBC), a quality program of the 
American College of Surgeons.

Metropolitan’s program was recognized for 
excellence in screening, genetic counselling, 
breast surgery and post-surgical therapies.

“Dr. Anitha Srinivasan brings over 15 years of clinical expertise, strong 
leadership, and a passion about health outreach and population health,” said 
Alina Moran, Chief Executive Officer. “She has worked tirelessly to develop 
a comprehensive breast health center and has guided it through a rigorous 
accreditation process. As Chief of the new division, Dr. Srinivasan will intensify 
our efforts to encourage 
the patients of our 
community to utilize this 
valuable service.”
The new division will create 
improved coordinated 
care for patients, and will 
provide an opportunity for 
Metropolitan to participate 
in expanded research and 
funding opportunities to 
support patient care. In 
addition, the Breast Health 
Center is developing a Survivorship Care Program intended to satisfy the 
needs of cancer patients who have completed active treatment.
“As a New Yorker working in public health, I have been passionate about 
my role as a clinician and as an educator, said Dr. Srinivasan, who is also 
an Assistant Professor of Surgery at New York Medical College. “This new 
Division of Breast Services will expand our ability to meet the needs and 
improve health outcomes for members of our community.”



STAY CONNECTED. FOLLOW US.

Contact us at MetropolitanPublicRelations@nychhc.org

HIGH QUALITY CARE

RADIOLOGY RIBBON CUTTING
Metropolitan’s Radiology team celebrated the arrival of the first of 
two new computed tomography (CT) scanners. The 128-slice CT 
scanner features advanced imaging resolution technology which 
provides detailed cross-sectional images of vital organs during 

scanning. Radiation dose has also been significantly reduced up to 40% with 
the introduction of new reconstruction software. The new equipment produces 
high quality images at lower radiation doses, with reduced contrast levels, and 
reduced noise, making the process more comfortable for patients.

CONGRATULATIONS

INCREASING SURGICAL 
PATIENT SAFETY

The federal Centers for Medicare & Medicaid Services (CMS) 
recently showcased Metropolitan’s success in reducing colon 
surgical site infection rates. The multidisciplinary team behind the 
success—Deputy Chief of Surgery John Degliuomini, MD, FACS; 

Director of Infection Prevention and Control Joy Juele Cesareo, RN, BSN, 
MN, CIC; Assistant Director of Nursing Peri Operative Services/Chief Nurse 
Operating Room Blesilda Zapanta, RN, BSN, MS; and Chief Resident, Surgery 
Monty Littlejohn, MD—presented findings and shared best practices in a 
national forum with over 1000 webinar participants.

A LETTER FROM 
A PATIENT

I want to personally 
thank you on behalf 
of myself, my wife, 
our healthy new born 

son, and mothers and fathers 
across the world. The exemplary 
work that you are championing in 
Labor & Delivery at Metropolitan 
is the highest service we know of. 
At the emotional, and stressful 
time when we were about out of 
answers, our midwife ran into one 
of your staff midwives (Sharon 
McDowall) and she spoke of 
Dr. Jonathan Mays successfully 
turning a breeched baby.

We immediately researched 
Metropolitan and learned of 
your mindful and much deserved 
qualifications, doctors, 24-hour 
midwifery staff, Baby-Friendly 
designation, private rooms, 
bed for spouse, wireless fetal 
monitoring, and the list goes 
on. What we witnessed of Dr. 
Mays was magic. The leadership, 
patience, skill, and ability to 
hold space was nothing short of 
extraordinary and a life-changing 
gift to us. The rest of your staff 
were professional and competent 
and we are grateful for them 
as well. Thank you.

I thank you for giving 
us this gift and for 
all future gifts of this 
nature that you make 
possible.
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FELICES FIESTAS

Los mejores deseos de salud y 
felicidad para todos ustedes y sus 
familias mientras nos acercamos al 
final de un año y al comienzo de otro. 
Estamos agradecidos de ser parte 
de una comunidad tan vibrante y 
solidaria. Puede ayudar a alegrar a 
un paciente durante esta temporada 
donando juguetes sin envoltorio para 
niños. Para obtener más información, 
comuníquese con nuestro 
Departamento de Voluntarios al
 212-423-6894.

La temporada de 
gripe está aquí, pues 
no se demore en 
vacunarse. Es rápido 

y fácil, y la vacuna contra la 
gripe es la mejor medida 
de protección para usted y 
su familia contra los efectos 
potencialmente letales del 
virus de la influenza. Llame hoy 
al 212-423-7000 para hacer su 
cita y vacunarse contra la gripe 
en Metropolitan.

 ¡VACÚNESE HOY!

CUIDADO DE ALTA CALIDAD

NUEVA DIVISIÓN DE 
SERVICIOS DE MAMA

Metropolitan anunció el nombramiento de Anitha Srinivasan, MD, 
MPH, FACS como Jefa de la nueva División de Servicios de Mama 
en el Departamento de Cirugía del hospital. La Drs. Srinivasan 
también supervisará el Centro de Salud del Seno del hospital, que 
recientemente recibió la acreditación de tres años del Programa 

Nacional de Acreditación para Centros de Mama (NAPBC por sus siglas en 
ingles), un programa de calidad del Colegio Estadounidense de Cirujanos.

El programa de Metropolitan fue reconocido por su 
excelencia en detección, asesoramiento genético, 
cirugía de senos y terapias posquirúrgicas.

“Dr. Anitha Srinivasan aporta más de 15 años de experiencia clínica, un 
fuerte liderazgo y una pasión por el alcance comunitario”, dijo Alina Moran, 
directora ejecutiva. “Ha trabajado incansablemente para desarrollar un centro 
integral de salud del seno y guiarlo a través de un riguroso proceso de 
acreditación. Como Jefa de la nueva división, la Dra. Srinivasan intensificará 
nuestros esfuerzos para llevar este valioso servicio a los pacientes de nuestra 
comunidad”.
La nueva división creará 
mejor atención coordinada 
para los pacientes y brindará 
oportunidades para que 
Metropolitan participe en 
estudios e investigaciones 
académicas y oportunidades 
de financiamiento para apoyar 
la atención del paciente. 
Además, el Centro de Salud 
del Seno está desarrollando 
un programa de sobrevivencia 
destinado a satisfacer las necesidades de los pacientes de cáncer que han 
completado el tratamiento activo.
“Como neoyorquina que trabaja en salud pública, he sido apasionada de mi 
papel como médica y como educadora”, dijo la Dra. Srinivasan, quien también 
es Profesora Asistente de Cirugía en el New York Medical College. “Esta nueva 
División de Servicios de Mama ampliará nuestra capacidad para satisfacer las 
necesidades y mejorar los resultados de salud para los miembros de nuestra 
comunidad”.
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CUIDADO DE ALTA CALIDAD

ESTRENO RADIOLÓGICO
El departamento de Radiología de Metropolitan celebró la llegada 
de nuevos escáneres de tomografía computarizada (CT) de 128 
cortes. La tecnología avanzada proporciona imágenes transversales 
detalladas de órganos vitales durante el escaneo, con la dosis de 

radiación reducida hasta un 40%. El nuevo equipo produce imágenes de 
alta calidad a dosis de radiación más bajas, con niveles de contraste 
reducidos y ruido reducido, lo que hace que el proceso sea más cómodo 
para los pacientes.

FELICIDADES

SEGURIDAD DE PACIENTES 
QUIRÚRGICOS

Los Centros para Servicios de Medicare y Medicaid (CMS) destacó 
el éxito de Metropolitan en la reducción de infecciones en 
cirugías de colon. El equipo responsable compartió información 
sobre mejores prácticas en un foro nacional con más de 1000 

participantes. Ellos son: John Degliuomini, MD, FACS, subjefe de cirugía; 
Joy Juele Cesareo, RN, BSN, MN, CIC, Directora de Prevención y Control 
de Infección; Blesilda Zapanta, RN, BSN, MS, subdirectora de Servicios 
Peri Operativos/directora de enfermería en Sala de Operaciones; y Monty 
Littlejohn, MD, jefe residente cirugía.

UNA CARTA DE 
UN PACIENTE

Quiero agradecerles 
personalmente en 
nombre de mí, mi 
esposa, nuestro hijo 

recién nacido, y madres y padres 
en todo el mundo. El trabajo 
ejemplar que ofrece Metropolitan 
es el servicio más alto que 
conocemos. En un momento 
emocional y estresante en el 
que estábamos sin respuestas, 
nuestra partera se encontró con 
una partera del hospital (Sharon 
McDowall) quien le habló del éxito 
del Dr. Jonathan Mays con parto de 
un bebé de nalgas sin cesárea.

Inmediatamente investigamos 
a Metropolitan y nos enteramos 
de sus calificaciones conscientes 
y muy merecidas, doctores, 
personal de partería a las 24 horas, 
designación hospital “Amigo del 
Niño”, habitaciones privadas, 
cama para parejas, monitoreo fetal 
inalámbrico y la lista continúa. Lo 
que presenciamos del Dr. Mays fue 
magia. El liderazgo, la paciencia, 
la habilidad y la capacidad para 
mantener el espacio fueron 
extraordinarios y un regalo que 
nos cambió la vida. El resto 
de su personal fue profesional 
y competente, y estamos 
agradecidos por ellos también. 
Gracias.

Gracias por darnos este 
regalo y por todos los 
regalos futuros de esta 
naturaleza que ustedes 
hacen posible.


